
 

 

8 e    SPORTS-EXPLORATOIRES   MARS   2020  
LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI   VENDREDI  

2  
Ateliers   sports-spécifiques  
Période   1  
Conditionnement   physique   JR  
groupe   HOCKEY,   BASEBALL   et  
BADMINTON  
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4  
Ateliers  
sports-spécifiques  
Période   1  

5  
 

6  

9  
Ateliers   sports-spécifiques  
Période   1  
Conditionnement   physique   JR  
groupe   VOLLEYBALL  
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11  
Ateliers  
sports-spécifiques  
Période   1  

12  
 

13  

16  
CONGÉ   
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18  18  
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23  
Ateliers   sports-spécifiques  
Période   1  
Conditionnement   SOCCER,  
DANSE   LOUISE   
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25  
Ateliers  
sports-spécifiques  
Période   1  
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30  
Ateliers   sports-spécifiques  
Période   1  
Conditionnement   physique   JR  
groupe   BASKETBALL   et  
ATHLÉTISME  

31  
Atelier   tir   à   l’arc  
8h45-10h   8D   Alain  
9h45-11h   8C/G/F   Sherry  
12h45-14h   8E   Sherry  
13h45-15h   8A/8B   Jason  

   

*L’atelier   de   tir   à   l’arc   pourrait   changer   de   journée/heure  


